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Info-Nachmittag zum 129. Grundkurs 2024

Interesse am 129. Herrschinger Grundkurs 2024? Sie
winschen sich mehr Informationen und wollen das Haus der
bayerischen Landwirtschaft kennenlernen? Wir laden Sie, lhre
Eltern, Freunde und Bekannte herzlich ein!

13.10.2023 Nr. 18638
19.10.2023 ONLINE-Infos

FARMING. FUTURE. FRIENDS.

129. HERRSCHINGER

GRUNDKURS

05.01. - 15.03.2024

Cool bleiben, wenn‘s heiB3 wird. - Herausforderungen
gelassen meistern.

Sie erfahren, was Resilienz bedeutet und welche Strategien
helfen, um schwere Zeiten zu tGberstehen — denn wer ein
starkes Ich hat, Stress bewusst reduziert und sich Kraftquellen
erschlieBt, kommt leichter durch Krisen und bewaltigt
Herausforderungen.

02.11.-03.11.2023 Nr. 17219

Sicher auftreten. Frei reden. Sympathien gewinnen.
Rhetorikseminar - Sicher auftreten, selbstbewusst die eigene
Meinung formulieren, Menschen fir lhre Ideen gewinnen - in
diesem Rhetorikseminar lernen Sie, frei vor einer Gruppe zu
sprechen und wertschitzend zu kommunizieren.

04.11. - 05.11.2023 Nr. 14877
15.03. - 16.03.2024 Nr. 20910

Power Up - Gesund leben in anstrengenden Zeiten

Der menschliche Korper ist ein erstaunliches Kraftwerk und
ermdglicht uns herausragende Leistungen. Daher ist es wichtig
auf unseren Koérper zu achten und ihn durch eine gesunde
Lebensweise auf anstrengende Zeiten vorzubereiten.

28.11.-29.11.2023 Nr. 21041

GK plus

Studientage fir ehemalige Grundkurs-Teilnehmer aus den
Jahren 2012 -2022

Fur alle, die noch etwas mehr wollen...Experten diskutieren mit
euch aktuelle Themen der Gesellschaft und der Landwirtschaft.
Auch im Programm: Gespréache mit interessanten Gasten, eine
Exkursion, frische Perspektiven fiir eueren weiteren Weg.

01.12. -04.12.2023 Nr. 14709

Berufskrankheit Arthrose - Als Landwirt/ Landwirtin
vorbeugen!?

Arthrose kann jede Altersgruppe betreffen und den
landwirtschaftlichen Alltag maBgeblich beeintréchtigen. Die
Griinde der Erkrankung sind vielféltig. Jedoch helfen
verschiedene Anwendungen bei der Prophylaxe und
Linderung.

14.12.2023 Nr. 21054

Sicher auftreten. Frei reden. Sympathien gewinnen.
Rhetorikseminar - In diesem Seminar lernen Sie, frei vor einer
Gruppe zu sprechen und selbstbewusst Ihre Meinung und |hre
Interessen zu vertreten. Denn sicheres Auftreten und gute
Kommunikation sind Voraussetzungen fiir eine gute
AuBenwirkung.

12.01. - 13.01.2024 Nr. 20907

Austragler plus

In der Gemeinschaft unter Gleichgesinnten férdern Sie lhre
Gesundheit, bekommen Impulse flr Ihren Alltag und genieBen
die ersten Frihlingstage direkt am Ammersee. Freuen Sie sich
auf erlebnisreiche Ausfliige mit Ein- und Ausblicken.

03.04. - 06.04.2024 Nr. 20105

Herrsching im Gespréch ...

mit Stephan Bissinger

#Zukunftsbauer - durch ein neues Selbstversténdnis zu mehr
Wertschatzung und Wertschépfung

Die Zukunft der Landwirtschaft neu denken: Unter
#Zukunftsbauer verbirgt sich ein neues Selbstverstéandnis, das
die Wertschéatzung und Wertschépfung der Landwirtinnen und
Landwirte grundlegend wandeln kann.

26.10.2023 Nr. 21596

Herrsching im Gespréach

mit Regina Eichinger-Schonberger und Stefan Adelsberger
Wenn die Seele streikt - seelische Gesundheit in der
Landwirtschaft

Arbeitsbelastung, Zukunftssorgen und familidre
Herausforderungen wie die Pflege von Angehdrigen oder
familidre Konflikte konnen zur Uberforderung und auch zu
seelischen Erkrankungen flhren. Wir reden Uber Risikofaktoren
und mdgliche Hilfsangebote.

27.11.2023 Nr. 21693



Fiihren, Koordinieren, Delegieren Wie ich mich im
Ehrenamt nicht tiberlade.

Mit Ihrem Ehrenamt haben Sie Verantwortung tibernommen
und méchten etwas bewegen. Um sich dabei nicht zu
Ubernehmen, ist es wichtig, Aufgaben auch delegieren zu
kénnen und im Team vertrauensvoll zusammen zu arbeiten.

26.10. - 27.10.2023 Nr. 19407

Landwirt im Rampenlicht. Umgang mit Medien und
Offentlichkeit.

Sie lernen, wie Sie mit einem souverénen Auftritt vor der
Kamera und Uber Social Media Menschen erreichen und fiir die
Themen, die lhnen in lhrem Ehrenamt am Herzen liegen,
begeistern.

20.11.-21.11.2023 Nr. 19486

(efemelmenerfolly

Dauerhaft Ordnung halten - Seminar fiir Bliroorganisation
Dieses Seminar zeigt lhnen Wege auf, wie Sie Ordnung in lhren
Buroalltag bringen, systematisch Termine verwalten und wie
Sie Ihre Dokumente, Daten und Informationen ordnen und
aufbewahren.

09.11. - 10.11.2023 Nr. 14907

Herrschinger Fachtagung fiir Pensionspferdehalter
Profitieren Sie von intensiven Workshops, Vortragen von
Experten, einer Exkursion und fachlichem Austausch mit
Pensionspferdehaltern aus ganz Bayern und dartber hinaus.

16.11.-17.11.2023 Nr. 17408
25.11. - 26.11.2024 Nr. 20307

Frauenpower in der Landwirtschaft

Die Rolle der Frau hat sich in der Gesellschaft und auf dem
Arbeitsmarkt in den letzten Jahrzehnten geéndert. Somit hat
sich auch die Arbeitsteilung auf den Betrieben gedndert. Immer
mehr junge Frauen sind in der Verantwortung der
Betriebsleitung.

11.12. - 12.12.2023 Nr. 21037

16. Fachtagung fiir Agrarfachkrafte- Topfit im Agrarbiiro
Kooperationsveranstaltung zwischen dem Fachbereich
Menschen im landlichen Raum im Bayerischen Bauernverband
und dem Haus der bayerischen Landwirtschaft Herrsching.

23.01. - 24.01.2024 Nr. 12301

Lebst Du auch oder arbeitest Du nur?

Zeit- und Selbstmanagement - Das Ziel dieses Seminars ist
es, mehr Klarheit und Struktur in die Aufgaben und den Alltag
zu bringen, um mehr Zeit zum Leben und fiir sich und die
Familie zu finden.

30.01. - 31.01.2024 Nr. 21623

blu|s plus Olympiade - fiir b|u|s-Absolventen

Nutzen Sie die b|u|s Olympiade, um noch einmal einen
Uberblick tiber die wichtigsten Instrumente und Werkzeuge
von b|uls zu bekommen. Vom Erfolgsrad bis Visionscollage,
von Eisenhower bis Lebensbalance-Modell.

06.02. - 07.02.2024 Nr. 21732

Herrschinger Waldtagung -

Nachhaltiges Wirtschaften im Wald

Ein gesundes und nachhaltiges Okosystem Wald kann den
Effekten des Klimawandels entgegenwirken. Experten und
Praktiker diskutieren mit Ihnen zukunftsfahige Methoden der
Waldbewirtschaftung und Waldnutzung.

08.02. - 09.02.2024 Nr. 21055

Wo soll es mit mir und meinem Betrieb hingehen?

Ziele und Visionsarbeit in herausfordernden Zeiten

In diesem Seminar arbeiten Sie an einem klaren Lebensbild
und konkreten Zielen fir die ndchsten Jahre. So lasst sich
leichter herausfinden, wie lhr zukiinftiger Weg aussehen kann
und soll.

19.08. - 20.03.2024 Nr. 21747

Dauerhaft Ordnung halten. Seminar fiir Bliroorganisation
Sie erfahren, wie Sie Ordnung in lhren Biroalltag bringen,
systematisch Termine verwalten und wie Sie lhre Dokumente,
Daten und Informationen ordnen und aufbewahren. AuBerdem
erfahren Sie, worauf es bei einer zielfihrenden
Blrokommunikation ankommt.

18.11. - 19.11.2024 Nr. 21626

blu|s — Starten Sie 2024!

9 x 2 Tage fiir Ihren Erfolg als Unternehmer.

In jeweils drei Modulen pro Jahr entwickeln Sie sich und Ihr
Unternehmen weiter. Gemeinsam mit Gleichgesinnten gehen
Sie neue Wege und erhalten ein Netzwerk an Experten,
Freunden und Kollegen.

bluls 1: Erfolg durch Personlichkeit
11.-12.01.2024

bluls 2: Betriebe in
komplexen Zeiten
05. - 06.02.2024

b|uls 3: Visionen
und Ziele
26. -27.02.2024




Blck vach vove

Hand in Hand - den Hof libergeben, den Hof Gibernehmen
Kommunikation in der Familie und im Betrieb sind bei der
Hofilibergabe der Schlissel zum Erfolg. Aber was gilt es zu
regeln? Alles Uber Hoflibergabevertrag, Austrag,
Wohnungsrecht, Steuern, weichende Erben, Absicherungs-
und Vorsorgemdglichkeiten.

21.11.-23.11.2023 Nr. 19013
10.01. - 12.01.2024 Nr. 19938
21.02. - 23.02.2024 Nr. 19942
06.11. - 08.11.2024 Nr. 19946

Hofnachfolge ungeklart

Fur Familien und Betriebe ohne klare Nachfolge

Die unsichere Hofnachfolge ist nicht nur ein Thema fir Paare
ohne Kinder. Haufig haben die Kinder andere beruflichen Wege
gewahlt und méchten den Betrieb nicht weiterfiihren. Welche
Méglichkeiten der Nachfolgeregelung ohne Nachfolger sind
denkbar?

04.12. - 05.12.2023 Nr. 21791
07.02. - 08.02.2024 Nr. 21794

Wildkochkurs- Kochen mit ,,wilden“ Produkten

Wildfleisch ist ein héchstwertiges Rohprodukt. Es wird
nachhaltig und nach hohen Standards gewonnen. Um diesem
Produkt auch bei der Zubereitung und beim Verzehr gerecht zu
werden, bedarf es einem entsprechenden Wissen um die
speziellen Eigenschaften von Wildfleisch.

05.12.2023 Nr. 21040

Auftanken in Herrsching.

Energie und Lebensfreude fir den Alltag.

Drei Tage in Herrsching am Ammersee bieten lhnen die
Méglichkeit, einfach einmal wieder tief durchzuatmen und
mehr innere Ruhe zu splren. Sie zeigen neue Perspektiven auf
und schenken Zeit, um die innere Balance zu starken.

14.08. - 16.03.2024 Nr. 20894

Herrschinger Wassertagung

Rohstoff der Zukunft - Wasser

Wasser kann Leben ermdglichen oder vernichten. Zukuinftige
Konflikte der Menschheit werden sich um die Beschaffung und
die Verflgbarkeit von Wasser drehen.

18.03.2024 Nr. 21058

Seminar 65plus - Mit Schwung in die dritte Lebensphase
In diesem Seminar konkretisieren Sie ihre Herausforderungen
fir die nachste Lebensphase, bearbeiten Themen, die Ihnen
am Herzen liegen und tauschen sich mit Menschen aus, die in
einer dhnlichen Situation sind wie Sie. Sie entwickeln
gemeinsam Ideen.

16.10. - 18.10.2024 Nr. 21619

Wir bieten 2023/24 auch wieder Fortbildungen fiir Dorf- und
Betriebshelfer sowie Personlichkeitstraining fiir
Landwirtschaftsschiiler an.

Unser Programm wird laufend
erganzt und weiterentwickelt.
Ein Blick auf www.hdbl-
herrsching.de lohnt sich!

Das Haus der bayerischen Landwirtschaft gehért zu den
Bildungszentren Léndlicher Raum in Bayern, deren Bildungs-
angebote vom Bayerischen Staatsministerium fir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten auf der Grundlage des
Bayerischen Agrarwirtschaftsgesetzes gefordert werden soweit
sie den Zuwendungsvoraus-setzungen und
Themenschwerpunkten entsprechen. www.hdbl-
herrsching.de/bildungsprogramm/foerderrichtlinien/

Haus der bayerischen
Landwirtschaft

Herrsching

Rieder Strae 70 | 82211 Herrsching
Tel. 08152-938 000 | Fax 08152-938
224

info@hdbl-herrsching.de

www.hdbl-herrsching.de
www.facebook.com/hdbl-herrsching
www.instagram.com/hdbl_herrsching/

Fiunf gute Griinde ...
... fur Herrsching

1 Nah am Ammersee und mitten im Griinen

2 Ein Umfeld, in dem Ideen und L&sungen wachsen kénnen
3 Im Herzen Oberbayerns vor den Toren Miinchens

4 Essen und Trinken, das Leib und Seele zusammenhélt

5 Perfekte
Organisation in
einem starken
Team

Stand: 05.09.2023
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